Ideen der Kita ,,Miihlenstrolche* fuir die gemeinsame Eltern- Kind-

Zeit:

- Spiele aus der Zeit der Eltern/ Grol3eltern:
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Hupfekastchen ,Himmel und Holle®

Gummitwist

Ballspiele (prellen, werfen, fangen, rollen, Ful3ball)

Springseil

Reif rollen (Hula hoop Reifen mit Stock antreiben)
Klatschspiele (,Bei Mullers hats gebrannt®- Anleitung siehe
youtube)

Frahlings- Erkundungsspaziergang

Einbeziehen in alltagliche Situationen, z.B. gemeinsam Kuchen
backen, aufraumen, Wasche aufhangen



