Gedicht: Der Hase mit der roten Nase ~

Es war einmal ein Hase e v

mit einer roten Nase 4 - /’* V' a N~
und einem blauen Ohr. Y Y b @ ' f-’ }
Das kommt ganz selten vor. | ; 1 |

Die Tiere wunderten sich sehr: 2 \1 s § \
Wo kam denn dieser Hase her? : AV 7o 3

Er hat im Gras gesessen

und still den Klee gefressen. Salzteig:

Und als der Fuchs vorbeigerannt,
e 2 Tassen Mehl

hat er den Hasen nicht erkannt.
e 1 Tasse Salz
Da freute sich der Hase.

.Wie schén ist meine Nase

und auch mein blaues Ohr,

e 1 Tasse Wasser

e wahlweise 1 TL Pflanzenol

das komm‘r so selten vor!" 1. Mehl und Salz verriithren

2. Wasser hinzufiigen und
griindlich kneten, bis ein glatter Teig

Den Hasen kann man aus Salzteig oder entsteht.

selbstgemachter Knete herstellen! 3 Wahlweise etwas Pflanzensl

hinzugeben (durch das Ol wird die
Masse noch geschmeidiger)

— -
Knete: 4. Fir farbigen Salzteig die Masse mit
Lebensmittelfarbe einfarben oder mit
400 g Mehl Wasserfarben, Plakafarben und
Acrylfarben bemalen
130g Salz

2 EL Zitronensaure Salzteig backen

400 ml kochendes Wasser Je 5 mm Dicke eine Stunde Backzeit
einplanen. Damit die Stiicke keine Risse
bekommen, Backtemperatur schrittweise

erhohen

4-6 EL OL

Lebensmittelfarbe
1. Eine Stunde bei 60-80° C backen.

2. Anschliefiend zwei Stunden bei 100-
120° C backen. Ist die Mitte der
Unterseite hart, ist der Teig
durchgetrocknet.

Alle Zutaten gut verkneten, bis

eine geschmeidige Masse

entsteht. 3. Auskiihlen lassen.

Salzteig ohne Backen

Alternativ den Teig an einen warmen
Ort stellen, zum Beispiel in der Nahe des
Ofens oder der Heizung. Dort braucht er
ca. ein bis zwei Tage zum Trocknen.




